
Windschatten für Young Carer – Kinder und Jugendliche mit kranken Familienmitgliedern

Junge Erwachsene
(16 – 21 Jahre)

Kindergruppe
(6 – 11 Jahre)

Mehr Infos und Anmeldung zu unserem kostenlosen Programm: www.windschatten-berlin.de/gruppen

PROGRAMM

IM 

JANUAR 2026

Jugendgruppe
(12 – 16 Jahre)

Di., 27.01. | 16:30 – 18:30 Uhr

Kreativwerkstatt: Glückskiste

Wir wollen mit euch eine Kiste schön 
gestalten, in der ihr tolle Momente und 
Erinnerungen sammeln könnt, die am 
Ende des Jahres oder in schwierigen 

Situationen hervorgeholt werden 
können. 

Anmeldung bis 21.01.

Mi., 28.01. | 17:00 – 19:00 Uhr

Brief an dich selbst und Waffeln

Ein Brief an sich selbst kann helfen, die 
Zukunft zu gestalten, Ziele zu erreichen 
und sich selbst besser kennenzulernen. 

Ihr schreibt euch einen Brief, wir 
schicken ihn euch Ende des Jahres zu.

Anmeldung bis 25.01.

Di., 13.01. | 16:30 – 18:30 Uhr

Spielenachmittag und Waffeln

Wir machen es uns mit euch im 
Zentrum gemütlich mit tollen Brett-

und Kartenspielen und leckeren 
Waffeln.

Anmeldung bis 07.01.

Di., 20.01. | 16:30 – 19:00 Uhr

Kochen wie in Japan

Ihr meldet euch immer so zahlreich an 
zum Sushi machen, deshalb machen 

wir‘s im Januar gleich nochmal. Rollt mit 
uns leckere Sushirollen.

Anmeldung bis 18.01.

Mi., 21.01. | 17:00 – 19:00 Uhr

Werwolf und Imposter

Wir wollen mit euch in großer Runde 
Werwolf und Imposter spielen. Habt ihr 

Lust? Dann kommt vorbei!

Anmeldung bis 18.01.

Mi., 07.01. | 17:00 – 19:30 Uhr

Food-Trend-Check

Wir wollen wieder einen Foodtrend mit 
euch testen, also gebt uns Bescheid, was 

ihr gesehen habt und gerne mal 
ausprobieren wollt.

Anmeldung bis 04.01.

Fr., 16.01. | 16:30 – 18:30 Uhr

Kids-Lasertag

Nebel, bunte Lichter, spannende Musik – und du mitten in einer 
actiongeladenen Arena. Endlich können wir auch mit den jüngeren Kindern zum 

Lasertag ohne Größen- oder Altersbeschränkung. Wir freuen uns!

Anmeldung bis 04.01.
Ab 6 Jahre bis maximal 140cm Körpergröße

Anmeldungen werden gesammelt und Plätze danach vergeben

Mo., 26.01. | 17:30 – 19:30 Uhr

Pizzaabend

Wir wollen uns mal wieder exklusiv mit euch jungen 
Erwachsenen treffen und bei leckerer Pizza aus 
unserem Pizzaofen nett ins Gespräch kommen.

Anmeldung bis 21.01.


